Final kissing balloon dilatation in patients with coronary bifurcation

lesions treated with an upfront provisional stenting strategy

Bashk: Koroner Bifurkasyon Lezyonlarinda Provisional Stentleme Uygulanan Hastalarda Final

Kissing Balloon Dilatasyonunun Etkisi

Kaynak: ULTRA-BIFURCAT Veritabani Analizi (BIFURCAT + ULTRA Kayitlarinin Birlestiriimesiyle)

Arka Plan

Koroner bifurkasyon lezyonlarinda provisional (6ncelikli tek stent) strateji sonrasi final kissing

balloon (FKB) dilatasyonunun klinik sonuclar izerindeki etkisi belirsizligini korumaktadir.

Amag

Bu calisma, gercek yasam verilerine dayal genis bir hasta kohortunda FKB'nin hasta ve lezyon

odakli sonuglara etkisini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Yontem

ULTRA-BIFURCAT veritabani, BIFURCAT ve ULTRA kayitlarinin hasta diizeyinde birlestiriimesiyle
olusturulmustur. Toplam 5.607 hasta analiz edilmis, propensity score matching (PSM)
yontemiyle 1.784 eslestirilmis ¢ift olusturulmustur. Birincil sonlanim noktasi major advers
kardiyak olaylar (MACE) olarak tanimlanmis olup; 6liim, miyokard enfarktlst (Ml), hedef lezyon
revaskiilarizasyonu (TLR) ve stent trombozu gibi bilesenleri icermektedir. ikincil sonlanim
noktalari arasinda lezyon odakli bilesik sonlanim (LOCO) — hedef damar Ml (TVMI) veya TLR — ve
MACE’in bilesenleri yer almistir. Alt grup analizleri: sol ana koroner bifurkasyonu (ULM) vs. non-
ULM, gercek bifurkasyon lezyonlari, yan dal ¢api (>2.5 mm) ve lezyon uzunlugu gibi

parametreleri icermistir.

Bulgular

MACE agisindan FKB ve FKB uygulanmayan gruplar arasinda anlaml fark gézlenmemistir (%9.0 vs
%8.6; p=0.68). Ancak, FKB uygulanan hastalarda LOCO orani belirgin sekilde daha diisiik
bulunmustur (%1.9 vs %2.9; p=0.04). Bu fark 6zellikle TVMI (%0.2 vs %0.5; p=0.03) oranindaki



disusle iliskilendirilmistir. Bu egilim TLR oraninda da gozlenmistir (%1.8 vs %2.6; p=0.14). Alt
grup analizlerinde; yan dal ¢capi >2.5 mm olan ve gercek bifurkasyon lezyonlari bulunan

hastalarda FKB’nin olumlu etkileri daha belirgin olarak saptanmistir.

Sonug

Provisional stent stratejisi uygulanan koroner bifurkasyon lezyonlarinda, FKB uygulamasi MACE
Gzerinde anlaml bir etki gostermemekle birlikte, lezyon odakli olaylarin (6zellikle TVMI ve TLR)
gorilme oranini hafifce azaltmistir. Bu etki, blylk yan dal iceren ve gergek bifurkasyon igeren

hastalarda daha anlamli olabilir.

Literatiirle Karsilastirma ve Yorum

Daha 6nceki calismalarda (6rnegin DKCRUSH V ve BBK studies), bifurkasyon lezyonlarinda daha
kompleks iki stent stratejilerinin bazi alt gruplarda faydal olabilecegi gosterilmis olsa da, glincel
rehberler hala 'upfront provisional' yaklasimi dnermektedir. Bu ¢alismada, final kissing balloon
uygulamasinin rutin olarak tiim hastalara uygulanmasinin MACE (zerinde belirgin bir yarar
saglamadigi, ancak belirli alt gruplarda (6rnegin bliyik yan dal iceren gercek bifurkasyonlar)
faydali olabilecegi vurgulanmaktadir. Bu bulgu, FKB'nin hasta se¢cimine dayali olarak selektif

kullanimi gerektigi gorisind desteklemektedir.
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